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 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 

 Description   Description   Description   Description   Description  

 

Activité : Ballon tague : l’enfant court 

avec le ballon omnikin à la main pour 

viser un autre élève avec. L’élève qui 

reçoit le coup de ballon est supprimé.   

 

Objectif éducatif : Développer la 

motricité globale, exécuter de grands 

mouvements, accroitre sa vitesse 

d’exécution. 
 

  

Activité : Dessiner (Un arbre avec les 

feuilles multi-couleurs avec les cotons 

tiges.) 

 

 

Objectif éducatif : Développer la 

motricité fine, créativité. 
 

  

 

Activité : Jeux de manipulation et de 

stratégie (Pâte à modeler, casse-tête, 

jeux de société, lego, …) 

  

Objectif éducatif : Développer la 

confiance, faire valoir ses idées, 

réfléchir.  

 

  

 

 

Activité: Bricolage (Papillon en tissu 

de feutre) 

 

 

Objectif éducatif : coordonner les 

mouvements des 2 mains, coordination 

œil /main, maîtriser la notion d’ordre. 

(Premier, dernier, …). 

 

  

                   Local de danse 

Activité : Just danse 

 

 

Objectif éducatif : S’organiser dans 

l’espace, suivre un rythme, reproduire 

un rythme, développer sa réflexibilité 

 

 

                                

 

Groupe : 1er années  
 
Éducatrice : Flora  Semaine du : 13 novembre 2023 

 

HORAIRE 
 14 : 59 à 15 : 20 : Accueil et collation 

 

 

15 : 20 à 16 : 00 : Activité  

 

16 : 10 à 16 h 40 : Jeux libres dans la 

cour  

 


