
 

 

 

 

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Pomme d’amour L’entraînement 
des équilibristes 

Je suis un clown Jeudi en folie  

Description : 
Culinaire : Tranches 
de pomme trempées 
dans les ingrédients 
de son choix 

Description : 
Divers jeux 
d’équilibre : assiette 
chinoise, échasse, 
ballon d’équilibre 
etc. 

Description : 
Chaque élève a une 
photo de lui, il doit 
ajouter des 
accessoires bricolés 
pour se transformer 
en clown. 

Description : 
Choix de 3 activités 
travaillants 
différentes sphères 
du développement  

Description : 
 

 
 
 

Objectif : 
Découvrir des 
saveurs 

Objectif: 
Contrôler son 
équilibre 

Objectif : 
S’exprimer par les 
arts plastiques 

Objectif: 
Répondre à ses 
besoins 

Objectif : 
 

 

 

Service de garde école Jacques-Bizard 
Groupe de Mme. Sandy (010) 

Semaine du 13 au 17 Novembre 2023 

 

Horaire 

15h00 à 15h15 : Collation 
15h15 à 16h00 : Activité dirigée 
16h00 à 16h30 : Jeux extérieurs 
16h30 à 18h00 : Jeux libres 

 
Thème: Le cirque 

    

 

 

 

 



 

 


